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M O N  B E A U  S A P I N  D E  R U B A N S
N I V E A U  D E  D I F F I C U LT É  :  FA C I L E

M AT ÉR IEL  NÉCE S S A IR E  PA R  ÉL È V E

• 1 bâton de cannelle ou 1 bout de bois 
• Rubans verts avec différents tons et/ou motifs

ÉTAPE 1
Découpez préalablement les morceaux de rubans pour les élèves.  

Le nombre dépendra de la longueur du bâton utilisé. Pour un bâton 
d’environ 10 cm de haut, il faudra environ 10 morceaux de rubans de 
tailles différentes : 10 cm pour le premier, 9 cm pour le second, etc. 

Plus les élèves sont grands et à l’aise, plus vous pouvez ajouter de rubans. 

ÉTAPE 2 
Distribuez les morceaux de rubans aux enfants. Vous pouvez leur 
demander de les classer devant eux du plus grand au plus petit.

ÉTAPE 3 
Attachez les morceaux de ruban le long du bâton, en les serrant les uns 
aux autres. Il faut donc que le plus grand soit tout en bas, et le plus petit 

tout en haut. Ainsi vous aurez à la fin une jolie forme de sapin ! 
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L A  P O U T R E  D U  T E M P S
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L A  C H A U S S E T T E  D U  C Œ U R
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